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Cannabis binnen handbereik







• Veel onderzoek naar buurtfactoren

• Weinig studies gericht op het individu

Relevantie

• Fysieke nabijheid en cannabisgebruik





Onderzoeksvragen

 

15 jaar 18 jaar

15 jaar 18 jaar



The iBerry Study

• Screening in de brugklas

• Emotionele en gedragsproblemen

• Verhoogd risico op psychopathologie

• 1022 adolescenten





Metingen 

OoitNooit
ZwaarNooit 

of 

recreationeel

Baseline

15 jaar

Vervolgmeting 1

18 jaar



Analyses



Deelnemende adolescenten n = 787 

53% vrouw

18 jaar

77% Nederlands

53% SVO, VMBO, MBO 

60% stedelijk

18% armere wijken



Geen of recreationeel gebruik
n = 710

44%

19%

16 jaar

Zwaar gebruik
n = 77

71%

34%

15 jaar



15 jaar 18 jaar

Resultaten



Resultaten

Ooit vs. nooit gebruikt Geen/recreationeel vs. zwaar gebruik

OR OR

Dichtbij wonen
< 2.5 kilometer

1.60 2.10



Discussie

• Verminderd risicobesef

• Blootstelling = normalisatie!



Resultaten

15 jaar 18 jaar



Discussie

• Invloed afstandscriterium onduidelijk

• Schoolfactoren beschermend



Resultaten

15 jaar 18 jaar



Discussie

• Nog geen legale toegang

• Verkooppunten → meer gebruik maar geen eerdere start



→ Hogere kans op (zwaar) gebruik als je dichterbij woont

Conclusie

15 jaar 18 jaar



Hoe nu verder...

• Observationeel onderzoek

• Routes dagelijkse activiteiten

• Houding tegenover cannabis

• Mechanisme
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