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Tweelingstudies

MONOZYGOTIC TWINS
develop when

A is A
single fertilized  single
egg by sperm

The zygote divides
in an early stage

The two resulting
embryos go on to
become separate
individuals

They share all of their

o/
genes and are
therefore always of > ® > ®
the same sex — i-_ i—_

Two girls or two boys

Schatten van erfelijkheid
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develop when
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different fertilized different
eggs sperms
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They share only part of their genes,
and may develop into totally different individuals,
who may be:

Both

of the
same
sex
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mixed
pair




Erfelijkheidsschattingen middelengebruik

Roken (ja-nee)

Cannabisgebruik
Stimulant-gebruik

Alcoholgebruik

Cocainegebruik
Nicotineafhankelijkheid
Alcoholafhankelijkheid

Cannabis misbruik/afhankelijkheid

Heroine/opiatenmisbruik
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Edwards et al., 2015; Kendler et al., 2000; Li et al., 2002; Mbarek et al., 2015; Sullivan et
al., 2012; Tsuang et al., 2001; Verhulst et al., 2015; Verweij et al., 2010, Vink et al., 2005



De zoektocht naar genen

THE

SECRET
OF

DNA's Double Helix

HOWARD MARKEL
Narrated by Donald Corren




Genoomwijde associatiestudie
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Cannabisgebruik; genoomwijde associatiestudie
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Cannabisgebruik; genoomwijde associatiestudie
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nature
genetlcs https://doi.org/10.1038/541588-018-0307-5

LETTERS

Association studies of up to 1.2 million individuals
yield new insights into the genetic etiology of
tobacco and alcohol use



b) Cigarettes per Day (CigDay)

a) Age of Initiation of Regular Smoking (AgeSmk)
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» Individuele verschillen




Erfelijkheid




Erfelijkheid

Verklaard door alle SNPs
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Erfelijkheid I

—  Missing heritability
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Genetische correlaties middelengebruik
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08 Smoking initiation
06 - _
Cigarettes per day
04 -
0.2 - Smoking cessation
0

02 Alcohol use . . .

~04- |
Alcohol Dependence .

-0.6

—0.8:+ Lifetime cannabis use .

Liu et al., 2019; Pasman, Verweij et al., 2018; Walters et al., 2018
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nature mental health

Article https://dol.org/10.1038/s44220-023-00034-y
Multivariate genome-wide association
meta-analysis of over 1 million subjects
identifies loci underlying multiple substance
usedisorders
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en psychische gezondheid

Smoking initiation

Cigarettes per day

Smoking cessation

Alcohol use

Alcohol Dependence

Lifetime cannabis use

Anney et al., 2017; Churchhouse et al., 2017; Demontis et al., 2019; Mattheisen
et al., 2015; Ripke et al., 2014; Ruderfer et al., 2014; Wray et al., 2018



Erfelijkheid
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Verklaard door significante SNPs — Te gebruiken voor Mendelian Randomization



Causale relatie tussen roken en psychische problemen
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Causale relatie tussen roken en psychische problemen
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Causale relatie tussen roken en psychische problemen
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Samengevat

* Middelengebruik en verslaving zijn erfelijk
* \Veel genen spelen een rol, ieder met klein effect

 Alle genetische varianten samen verklaren een substantieel deel van
de individuele verschillen

e Eventueel op de termijn bruikbaar in de kliniek

* Met GWAS resultaten kan je veel belangrijke vervolgvraagstukken
onderzoeken
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Bedankt voor jullie aandacht




