Op naar een rookvrije generatie?

De relatie tussen nationaal tabaksbeleid en het
rookgedrag van jongeren
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Health Behaviour In
School-aged Children
(HBSC) Onderzoek

Internationaal onderzoek naar de gezondheid en h bSC

het welzijn van scholieren (11-16 jaar).

Elke 4 jaar sinds 1983
Nationaal representatief

Samenwerking met WHO
Dataverzameling 2022:

44 landen
>250,000 scholieren
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Monitor tobacco use & prevention policies

Protect people from tobacco smoke
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Offer help to quit tobacco use

Warn about the dangers of tobacco

mpou:er

Enforce bans on tobacco advertising,
promotion, & sponsorship

Raise taxes on tobacco
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Veranderingen over tijd in MPOWER maatregelen

N=63,756 N=68,640 N=66,848

MPOWER maatregel (2-5)

P Rook-vrije zones 2.8 3.1 3.3
O Hulp bij stoppen 3.8 4.0 4.1
W Waarschuwingslabels 3.1 3.4 3.6
E Verbod op advertenties 3.7 3.9 3.9
R Belasting 4.4 4.6 4.6
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Percentage smoking weekly
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Welke beleidsmaatregelen verklaren de internationale

verschillen en de daling in roken bij jongeren?
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Conclusie

« Nationaal beleid dat zich richt op sociale normen over
roken lijkt effectief te zijn om roken bij jongeren te

verminderen

Ini

W NIET ROKEN - NIET DRINKEN
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Aanbeveling ten aanzien van ‘het nieuwe roken’ (vapen)
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Hartelijk dank voor uw aandacht!

M.E.delLooze@uu.nl
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